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EXPERTOS EN SALUD
LIDERES EN CAPACITACIÓN



INSTITUTO DE SALUD LABORAL 
LIDERES EN CAPACITACIÓN 

Lideres en capacitación, expertos en salud con más de 10 años de experiencia, preocupados por la
prevención y atención de las enfermedades más comunes de este siglo, derivadas de nuestras
propias conductas sociales. 



SERVICIOS

EXÁMENES MÉDICOS DE
INGRESO Y PERIÓDICOS 

EXPEDIENTES MÉDICOS

Radiografías 
Electrocardiograma 
Espirometrías 
Audiometrías 

SOMATOMETRÍA 

EXÁMENES DE GABINETE 

Biometría hemática
Química sanguínea
Examen General de Orina 
Dopping 
Especiales

EXÁMENES LABORATORIALES

* Las campañas de salud se llevan a cabo en sitio 



PROVEEDURÍA

CONTROL MEDICAMENTOS 

EQUIPOS DE ESPECIALIDAD

AMBULANCIAS /  SERVICIO DE 
URGENCIAS

Cotización a consignación 
Auditorias mensuales/bimestrales

INSUMOS MÉDICOS 

ADECUACIONES 
RESPECTO A 
NORMATIVA



CAMPAÑAS

CAMPAÑAS DE SALUD 

CAMPAÑA DE SALUD VISUAL

CAMPAÑAS DE ESPECIALIDAD

* Las campañas de salud se llevan a cabo en sitio 

Electrocardiograma en reposo
Radiología in situ / domiciliado
Audiometría
Espirometría

Diagnostico visual
Rinoscopia - Oftalmoscopia
Valoración y control de enfermedades
visuales
Graduación de lente 
Canalización con especialista

CAMPAÑAS DE VACUNACIÓN 
DE ACUERDO CON TEMPORAL 

Dental
Diabetes / Hipertensión / Enfermedades
Nutrición
Detección de enfermedades
Otros



SALUD LABORAL

NOM035

Identificación de riesgos
Adaptación de medidas de control
Pláticas generales y personales
Acompañamiento
Difusión de manual de procedimientos
Medidas de prevención
Cumplimiento NOM 035

NOM036

CONSULTORÍA
Informes de análisis 
Estudios Biomecánicos 
Estimación de Riesgo 
Recomendaciones de mejora
Propuestas en actividades
Implementación de plan de acción



SALUD 
OCUPACIONAL

EXPEDIENTE CLINICO/MEDICO 

Filtro Sanitario
Pruebas PCR, antígenos y anticuerpos
Detección, Seguimiento y Alta de pacientes

ASESORÍA MEDICO LABORAL

ATENCIÓN EN URGENCIA 

AUDITORIAS

CUMPLIMIENTO CON LA 
NOM 030 STPS 

MEDICINA LABORAL

COVID-19



CLINICA DE SALUD
CARDIOVASCULAR

ESPECIALIDADES
Medicina interna
Cardiología
Urología 
Urgencias
Fisioterapia
Nutrición

CARDIOVASCULAR
Atención y prevención 
cardiovascular
Laboratorio de hemodinamia
Cateterismo
Gimnasio de rehabilitación 
cardiovascular 
Seguimiento y control de 
enfermedades 
cardiacas

EXAMENES GABINETE
Electrocardiograma en reposo
Prueba de esfuerzo
Ecocardiograma 
Ecocardiograma de esfuerzo 
con dobutamina
Servicio Radiológico in 
situ / domicilio 
Audiometría
Espirometría



ESPACIOS
CARDIOPROTEGIDOS

EQUIPAMIENTO

SIMULACROS

BRIGADAS
Coordinación
Capacitaciones 
Actualizaciones

CURSOS Y CERTIFICACIONES
Curso RCP Básico / Avanzado
ACLS
BCLS
Primeros Auxilios
Cursos RCP Solo con las manos

CARDIOPROTECCIÓN
Coordinación servicio médico y brigadas
Implementación de espacios y empresas 100%
cardioprotegidas
Servicio medico y urgencias en eventos



Contacto
Dr.  Teresa Torres

Coordinación  medica
33 34 82 13 73

coordinacion@isaludlaboral.mx

Cynthia Santiago
Coordinadora de ventas

33 34 96 80 53
ventas@isaludlaboral.mx


